ПЛАН 
мероприятий по проекту «Активное долголетие»

АКТИВНЫЙ ДОСУГ 
в ОКТЯБРЬ 2024 года

Занятия кружков, студий, творческих коллективов, клубов по интересам, секций, мастер-классы, курсы

	№
	Наименование

	Сроки проведения

	Место проведения/Адрес Интернет-ресурса
	Информация об условиях участия в мероприятии (платно/бесплатно, с регистрацией, без регистрации на сайте, в группе в соцсетях и др.)

	Контактная информация
(полное наименование организации, номера телефонов, адрес электронной почты, адрес сайта, адрес группы/страницы в соцсетях при наличии)

	
	Клуб «Книга и кофе»

«И тот бессмертен, кто Отечество воспел» Литературный час к 
210-летию 
М.Ю. Лермонтова
	
	11 октября
14.00
	Библиотека № 6
мкр-н Давыдовский - 2, д. 29
	Вход свободный
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Централизованная библиотечная система», 
библиотека № 6 
мкр-н Давыдовский - 2, д. 29
тел: 22-35-91
Адрес электронной почты:
filial6@cbs-kostroma.ru 
Адрес сайта: cbs-kostroma.ru
ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma


	
	Клуб «Рапсодия» 

Музыкально-поэтический концерт 

	12 октября
14.00

	Библиотека № 14
(Историческая библиотека Дома Романовых),
проспект Мира, д. 71
	Вход свободный 
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Централизованная библиотечная система»
Библиотека № 14  
(Историческая библиотека Дома Романовых), 
проспект Мира,  д.71,
тел: 55-55-51
Адрес электронной почты: 
filial14@cbs-kostroma.ru    
Адрес сайта: cbs-kostroma.ru   
ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma
vk.com/kostroma_historical.library


	
	Клуб «Союз трех муз»

«Встречая осень золотую…»
Музыкально-поэтический вечер
	19 октября
14.00
	Библиотека № 6
мкр-н Давыдовский - 2, д. 29
	Вход свободный
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Централизованная библиотечная система», 
библиотека № 6 
мкр-н Давыдовский - 2, д. 29
тел: 22-35-91
Адрес электронной почты:
filial6@cbs-kostroma.ru 
Адрес сайта: cbs-kostroma.ru
ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma


	
	Киноклуб выходного дня «Кино и Книга»

Интересные факты из истории создания и демонстрация художественного фильма «Осенние колокола» (1978 г.), снятого по мотивам «Сказки о мёртвой царевне и о семи богатырях» 
А.С. Пушкина 
	19 октября
14.00
	Центральная городская библиотека
им. А.С. Пушкина,
ул. Советская, д. 8
	Вход свободный 
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Централизованная библиотечная система»,
Центральная городская библиотека 
им. А.С. Пушкина,
ул. Советская, д. 8,
тел.: 31-90-52 
Адрес электронной почты:
metkab44@gmail.com
Адрес сайта: cbs-kostroma.ru 
ВКонтакте:  vk.com/cbs_kostroma


	
	Пушкинский художественно-музыкальный салон

Час эстетики «Французский художник Антуан Ватто» 
	19 октября
14.00





	Центральная городская библиотека
им. А.С. Пушкина,
ул. Советская, д. 8
	Вход свободный 
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Централизованная библиотечная система»,
Центральная городская библиотека 
им. А.С. Пушкина,
ул. Советская, д. 8,
тел.: 31-90-52 
Адрес электронной почты:
metkab44@gmail.com
Адрес сайта: cbs-kostroma.ru 
ВКонтакте:  vk.com/cbs_kostroma


	
	Книжный клуб «Собеседник»

Андрей Геласимов «Дом на Озёрной».
Литературный вечер из цикла «Мысль семейная в современной литературе» 
	26 октября
14.00







	Центральная городская библиотека
им. А.С. Пушкина,
ул. Советская, д. 8
Литературная гостиная
	Вход свободный 
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Централизованная библиотечная система»,
Центральная городская библиотека 
им. А.С. Пушкина,
ул. Советская, д. 8,
тел.: 31-90-52 
Адрес электронной почты:
metkab44@gmail.com
Адрес сайта: cbs-kostroma.ru 
ВКонтакте:  vk.com/cbs_kostroma


	
	Клуб вязания «Вяжем сами»
	Понедельник
11.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Хор ветеранов «Красная гвоздика»
	Понедельник
15.30
Среда
12.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Клуб аргентинского танго «EL TANGO CONTIGO»
	Понедельник 
18.30
Среда
18.00
Пятница
18.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Платно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Хор ветеранов «Волжские напевы»
	Понедельник 
Четверг
10.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Студия танцев для взрослых
	Понедельник 
14.00
Четверг
15.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Платно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Студия лоскутного шитья «Лоскутные штучки»
	Вторник
11.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Хор ветеранов «Русская песня»
	Суббота
11.00
	 Дом культуры «Селище»
Библиотечный проезд, д. 17

	Бесплатно 
	Муниципальное бюджетное учреждение  города Костромы «Дом культуры «Селище»
Библиотечный проезд, д. 17
Тел. 43-33-86
Адрес электронной почты: 
klub-selishe@yandex.ru
Адрес сайта: 
https://dks44.ru
ВКонтакте: 
https://vk.com/dk_selishe


	
	Хор ветеранов «Хорошее настроение»
	Вторник
Пятница
10.00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Студия рукоделия «Чудо-ручки»
	Среда
 10:30
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Клуб рукоделия «Рукоделки-посиделки»

	Четверг
11.00 
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Студия бисероплетения «Ажур»
	Вторник Пятница
10:00
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение»,
ул. Ленина, д. 3
	Бесплатно
	Муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Возрождение», 
ул. Ленина, д.3
тел. 31-43-39
Адрес электронной почты: mbu.v@mail.ru
Адрес сайта: vozrojdenie.inetgo.ru/
ВКонтакте: vk.com/kostroma_vozrozhdenie


	
	Хор ветеранов «Русская песня»
	Суббота
11.00
	 Дом культуры «Селище»
Библиотечный проезд, д. 17

	[bookmark: _GoBack]Бесплатно 
	Муниципальное бюджетное учреждение  города Костромы «Дом культуры «Селище»
Библиотечный проезд, д. 17
Тел. 43-33-86
Адрес электронной почты: 
klub-selishe@yandex.ru
Адрес сайта: 
https://dks44.ru
ВКонтакте: 
https://vk.com/dk_selishe




